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WOHNTIPPS

RICHTIG HEIZEN
Das A und 0 ist eine vernunftige Warmedammung. Erst ddmmen - dann heizen.

Jeder Haushalt braucht Strom und verfugt Gber einen Hausanschluss. Wer den Strom auch gleich fur
den Betrieb einer Warmepumpenheizung oder Speicherheizung nutzt, der spart sich Heizungsraum,
Brennstoffbevorratung und Schornstein. Mit Strom kdnnen intelligente Energiesparldsungen
verwirklicht werden. Hinzu kommen guinstige Tarife. Wer mit Strom heizt, der muss sich um
aufwendige Wartung und Reinigung nicht kimmern.

Richtiges hilft beim Vermeiden von unnétigen Warmeverlusten und beugt zusatzlich einer
Schimmelbildung vor. Falls keine Wohnungsliftungsanlage mit Warmerickgewinnung vorhanden ist:
Liften Sie lhre Raume im Winter maximal 5 min. bei weit ge6ffnetem Fenster (StoRIiftung) alle 2 - 3
Stunden.

Der unangefochtene Energiesparweltmeister ist die Elektrowarmepumpe. Sie hat den geringsten
Energieverbrauch und somit die geringsten Heizkosten. Sie verursacht zudem ca. 60 % weniger
KohlendioxidausstoR als eine Olheizung. Elektrospeicherheizgerate haben einen bis zu 45%
niedrigeren Energieverbrauch als herkdbmmliche Heizungen.

Ideal sind Decken-, Wand- oder FuRbodenheizungen, die mit niedrigen Temperaturen betrieben
werden. Sie erwarmen nicht primar die Luft, sondern senden gleichmafig Warmestrahlen in den
Raum. Das schafft Behaglichkeit fiir einen kiihlen Kopf und warme FiRe.

Der Warmebedarf wird durch Dammungen und fugendichte Fenster verringert. Mdglich ist der Einbau
eines Niedertemperatur Brennwertkessels - allerdings ist damit meist eine Sanierung des Kamins
verbunden (Kondensatbildung). Dies entfallt beim Einbau einer Warmepumpe. Die geringsten
Investitionskosten verursacht eine Elektrospeicherheizung.

Uberheizen Sie Ihre Radume nicht. Wer die Raumtemperatur um 1° senkt, spart 6 % Heizkosten.

Heizsysteme mit niedrigeren Heizwasser-Temperaturen (z.B. Fulbodenheizung) haben geringe
Verluste bei der Warmeverteilung und bieten zusatzlich Vorteile bei der Nutzung von Solarenergie.

Elektroheizsysteme kdnnen sehr genau dimensioniert und dosiert werden - zum Beispiel bei geringen
Heizleistungen im Niedrigenergiehaus.

Eine Warmepumpe nutzt 75 Prozent der zum Heizen erforderlichen Energie kostenlos aus der Natur
(Sonnenenergie).

ZUR SICHERHEIT

Die NEUE HEIMAT TIROL ist standig bemuiht, die von ihr betreuten Anlagen in Bezug auf Sicherheit
der Spielplatze, feuerpolizeilichen Einrichtungen, Aufziige, Garagen, auf den neuesten technischen
Stand zu halten.

Hierzu werden laufend Kontrollen sowie TUV-Abnahmen durchgefiihrt, bzw. fiir unsere Eigentimer
und Mieter organisiert. Im Dienste unserer Eigentimer und Mieter haben wir was die Sicherheit der
vorgenannten Anlagen betrifft, Vorrangstellung im Tiroler Raum.

Spielplatz:

Die Spielplatze werden mindestens alle zwei Jahre vom TOV auf Sicherheitsmangel bzw. einschlagige
Vorschriften, GUberprift. (Uberprifung Fallhéhe, Sturzraume, Verletzungsgefahr an Geraten)
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Bei Mangel bzw. gesetzlichen Anderungen von Sicherheitsvorschriften werden diese schnellstméglich
beauftragt, um sicherzustellen, dass unsere Spielplatze keine Gefahr fur die Kinder darstellen. Ebenso
werden zusatzlich laufende Kontrollen seitens der Hausbetreuer bzw. Hausbetreuer-Service-Firmen
durchgefiihrt, um rechtzeitig Sicherheitsmangel feststellen zu kdnnen.

Aufziige:

In den von uns betreuten Anlagen wurden in den letzten Jahren die Aufzlige entsprechend dem neuen
Aufzugsgesetz saniert. Weiters sind wir standig bemiiht, in unseren alten Wohngebauden Aufziige
neu zu installieren.

a) Bei allen Aufzugsanlagen werden wdchentlich Kontrollen entsprechend den Vorschriften
durchgefiihrt. Diese Arbeiten werden entweder vom Hausbetreuer - der dafiir eine
Aufzugswarterprifung ablegen musste bzw. vom Aufzugsanlagenerrichter, durchgefihrt.

b) Weiters werden entsprechend den Wartungsvertragen die Aufziige mindestens 4 x im Jahr
gewartet, wobei hier insbesondere groRen Wert auf die Sicherheit der Aufzugsanlage gelegt wird.

c) 1 x jahrlich werden Aufziige vom TUV abgenommen, um sicherzustellen, dass diese den
einschlagigen Vorschriften entsprechen. Die TUV-Abnahme ist auch eine zusatzliche Kontrolle der
Wartungsfirma.

d) Die neueren Aufzugsanlagen sind mit einem Notrufsystem ausgestattet, wo zum einen 24 Stunden
Bereitschaft vorhanden ist, sowie der Betrieb der Aufzugsanlage ferniberwacht werden kann. Dies hat
den Vorteil, dass technische Gebrechen bzw. Wartungsanforderungen schon friihzeitig erkannt
werden kdnnen, was zu geringeren Reparaturkosten fihrt. Auch ist hier zu erwahnen, dass bei
Aufzugsstillstand standig ein Ansprechpartner (24 Std.) erreichbar ist.

e) Standig bemiihen wir uns um gezielte Investition um die Betriebskosten der Aufzugsanlage zu
senken. Es ist uns bereits gelungen, die Betriebskosten enorm zu senken, sind aber weiterhin bemiht,
diese Kosten auch kilinftig in einem wirtschaftlich vertretbaren Aufwand zu senken.

Garagentore :

Bei Garagentoren wird auf die Sicherheit sehr groRen Wert gelegt. Zum einen, da diese bei groReren
Gebaudeanlagen eine haufigere Offnungsfrequenz aufweisen und zum anderen oft mutwillig
beschadigt werden. Oftmals wird der Unmut unserer Eigentimer und Mieter an uns herangetragen,
dass Garagentore doch des Ofteren nicht funktionieren.

Zudem muss jedoch festgehalten werden, dass mechanisch bewegte Teile wie Federn, Seile,
Kupplungen, eine maximale Offnungszahl von 70.000 bis 80.000 Bewegungsleistungen standhalten.
Bei gréReren Anlagen ist diese Offnungshaufigkeit oftmals schnell erreicht.

a) In Spitzenzeiten, wo die meiste Frequenz stattfindet, werden diese standig offen gehalten.
(morgens, mittags, abends)

b) Jahrlich werden die Garagentore seitens des TUV kontrolliert.

c) Priifblicher in Bezug auf TUV-Kontrolle und Wartung liegen vor Ort beim Hausbetreuer oder
Hausbetreuer auf.

Feuerpolizeiliche Einrichtungen:

Brandmeldungen, Feuerléscher, Fluchtwegskennzeichnungen, Wandhydranten, Brandschutztore und
-tiren, Stiegenhausbrandrauchentliftungen, usw.
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Diese Einrichtungen werden standig gewartet sowie entsprechend den Vorschriften Gberprift. Auf
diese feuerpolizeilichen Einrichtungen wird unsererseits besonderes Augenmerk geschenkt, da es
sich hier um die Sicherheit unserer Eigentimer und Mieter handelt. Laufende Kontrollen werden vom
Hausbetreuer bzw. Hausbetreuer durchgefiihrt.

Zudem sind fur diverse Anlagen Wartungsvertrage abgeschlossen und selbstverstandlich werden
diese Einrichtungen auch von unseren Verwaltern laufend auf Ihre Funktion tberpruft. Weiters wird
standig der Kontakt mit den zustandigen Behdrden gehalten, um sicherzustellen, dass keine Mangel
vorliegen.

ENERGIESPAREN

Stromsparen im Haushalt: Durch moderne Technologie oder einfaches ,Gewusst-Wie* kann der
Energieverbrauch in nachstehend angefiihrten Bereichen drastisch gesenkt werden. Generell wird von
Energieberatungsstellen empfohlen, ausgediente Altgerate durch Elektrogerate der neuen Generation,
die ausnahmslos weniger Strom als die alten verbrauchen, zu ersetzen.

Weiters wird die Mdglichkeit zur Kontrolle des Stromverbrauches Ihrer Haushaltsgerate durch
Messgerate angeboten.

Kochen-Backen:

Mit ebener, sauberer Topfunterseite und Kochplatte wird beim Kochen 50 % weniger Strom als bei
schlechten Geraten verbraucht.

Dampfkochtdpfe haben wegen der hoheren Kochtemperatur (Uberdruck) eine kurze Kochzeit.

Platte und Topf missen zueinander passen. Rechtzeitig abschalten (die nach dem Ende des
Kochvorgangs in der heil3en Platte verbleibende Warme heizt nur noch den Raum).

Bei E-Herden sind wegen ihrer guten Regelbarkeit Automatikkochstellen zu empfehlen. Glinstig beim
Umluftbetrieb im Backofen ist, dass wegen der gleichmaRigen Verteilung der heif3en Luft im Ofen auf
mehreren Blechen gleichzeitig gebacken werden kann. Dunkle oder emaillierte Metallformen
verkurzen die Brat- oder Backdauer.

Mikrowellengerat: Fur Portionen bis 50 Dekagramm ist die Mikrowelle energetisch guinstiger.

Eine Induktionskochplatte verbraucht gegeniber den tblichen Kochstellen bei kleinen Mengen (rund
50 dag) etwa 40 % weniger - bei grofleren Mengen (mehr als 1 kg) etwa 20 % weniger Strom. Fur
Induktionskochplatten werden Tépfe bzw. Topfbdéden aus magnetisierbarem Material bendtigt
(Gusseisen, emaillierte Stahltopfe).

Beleuchtung:

Die gesamte Beleuchtung im Haushalt verbraucht meist ebensoviel Strom wie ein GroRgerat. Fast 95
% werden davon verheizt, da die am haufigsten eingesetzten Glihlampen nur 5 % des Stroms wirklich
in Licht umsetzen. Moderne Leuchtstofflampen hingegen haben einen Wirkungsgrad von 20 bis 40
Prozent.

Stromsparende Leuchtstofflampen sind mittlerweile nicht nur in Form der bekannten "Neon"-Rdéhren,
sondern auch als Kompaktleuchtstofflampen - "Energiesparlampen” - in verschiedenen Bauformen
erhaltlich.

Obwohl eine Stromsparlampe mit Vorschaltgerat das Mehrfache einer Glihbirne kostet, ist sie
dennoch wirtschaftlich. Sie halt sechs- bis achtmal so lange und erzeugt wahrend ihrer Lebensdauer
so geringe Stromkosten, dass die Einsparung den héheren Anschaffungspreis weit Uberwiegt.
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Die Lebensdauer der Sparlampen betragt zwischen 6000 und 8000 Stunden, eine herkémmliche
Gluhbirne halt dagegen nur etwa 1000 Stunden. Bei einer Brenndauer von 100 Stunden im Jahr
(knapp 3 Stunden taglich) missten Sie also jahrlich eine Glihbirne kaufen. Die Sparlampe hingegen
mussen Sie nur alle 6 bis 8 Jahre austauschen.

Elektronik:

Samtliche Gerate wie Hifi-Anlagen, Radios, Fernsehgerate, Videorecorder, Staubsauger und
elektrische Zahnbursten verbrauchen im Durchschnittshaushalt gemeinsam etwa so viel Strom wie ein
Groldgerat. -

Der Betrieb eines Waschetrockners schlagt sich auf der Stromrechnung stark nieder - eine Hifi-Anlage
dagegen kaum. Einmal Waschetrocknen verbraucht so viel Strom wie mehrere Tage Musik horen.

Empfohlen wird, einen Fernseher - aul3er bei kurzen Pausen - ganz abzuschalten. Wenn man nur an
der Fernbedienung selbst ausschaltet, verbleibt der Fernseher im Bereitschaftszustand und
verbraucht durchschnittlich 10 Watt.

Ein Fernseher auf dem modernsten Stand braucht heute nur noch rund 1/3 des Stroms eines etwa
zehn Jahre alten Gerates.

Vermeiden Sie auch bei anderen Kleingeraten einen Leerlaufbetrieb.

Kleingerate mit sehr geringem Stromverbrauch, wie Taschenrechner oder Kleinradios, sind
mittlerweile auch solarzellenbetrieben erhaltlich. Gute Solarzellen erzeugen auch bei Kunstlicht genug
Strom fur den Betrieb.

Waschmaschinen:

Verwenden Sie Waschgéange mit moglichst niedriger Temperatur. Diese Programme brauchen 30 bis
40 Prozent weniger Strom als der Kochwaschgang.

Bei normal und wenig verschmutzter Wasche sollte die Vorwasche weggelassen werden. Das spart
Strom, Wasser und Waschmittel.

Benutzen Sie die Schonwaschgange nur, wenn es wirklich notwendig ist. Haufig verbrauchen diese
Programme bis zu flinfmal so viel Wasser und bis zu viermal so viel Strom wie das entsprechende
Normalprogramm - dies gilt vor allem fur &ltere Maschinen.

Eine alte Waschmaschine kann bis zu € 145,34 mehr an jahrlichen Betriebskosten (Strom,
Waschmittel, Wasser) verursachen als ein neues Gerat.

Kiihlen — Gefrieren:

Rund um die Uhr in Betrieb verbrauchen Kiihl- und Gefriergerate Uber ein Viertel des Stroms in einem
gut ausgestatteten Haushalt.

Schlechte Warmedammung, schlechte Dichtungen, hohe Raumtemperatur, tiefe Kiihltemperatur
erhéhen den Stromverbrauch.

Die besten neuen Kuhl- und Gefriergerate kommen mit rund einem Drittel des Stroms aus, den gleich
grolRe Altgerate verbrauchen. Da die Unterschiede zwischen verschiedenen Neugeraten jedoch sehr
grol} sind, lohnt sich ein Vergleich.

Beim Kauf von Gefriergeraten auf dicke Warmedammung achten. Gefriertruhen sind meist besser
gedammt und damit sparsamer als Gefrierschranke.
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Klhlschranke und Kihl-Gefrier-Kombinationen sollten an einem maoglichst kiihlen Standort betrieben
werden, also nicht neben der Heizung oder dem Herd. Gefriergerate stehen am besten im Keller oder
in einem unbeheizten Raum. Die Luft am Warmetauscher sollte frei zirkulieren kdnnen. Bei
Einbaugeraten mussen also genligend Liftungsschlitze vorhanden sein.

Gerate ohne Automatik sollten regelmafig abgetaut werden.

Spuhlmaschinen:

Die Spulmaschine sollte nur voll beladen laufen.

Zu stark verschmutzte Teile nicht mehrmals in die Maschine geben; von Hand werden sie leichter
sauber.

Wenn mdoglich, das Sparprogramm einsetzen
(mindest. V2 weniger Stromverbrauch).



